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Anfahrt mit dem PKW
Aus Richtung Borna über die B2/A72 bis Abfahrt A38 Richtung Göttingen/Leipzig
und Umleitung Zwenkau folgen

Aus Richtung Leipzig über die B2/A72 bis zur Abfahrt Zwenkau, weiter über die B2
Richtung Zwenkau/Gera, nach ca. 3 km an der 1. Zwenkauer Ampel rechts
 
Aus Richtung Dresden A14 bis Dreieck Parthenaue, dann A38 bis Abfahrt Leipzig-
Süd Richtung Chemnitz/Borna auf B2/A72

Über die A9 Abfahrt Kreuz Rippachtal, A38 Richtung Lützen bis zur Abfahrt Leipzig-
Süd, zunächst Richtung Chemnitz/Borna auf B2/A72, nach ca. 1 km an Abfahrt
Zwenkau, weiter siehe oben

Mit dem ÖPNV:
Buslinie 100 – Haltestelle Feuerwehr
Buslinie 101 – Haltestelle Feuerwehr (260 Meter Fußweg bis zum Hotel)
Buslinie 107 – Haltestelle Feuerwehr

23. Sozialarbeiter- und Pflegetag
20. Zwenkauer Geriatrieforum

Mittwoch, den 10. Juni 2026 
09:00 bis ca. 14:00 Uhr

Hotel Seehof
Zur Harth 1, 04442 Zwenkau

Anmeldung
bitte online bis 27. Mai 2026 über folgenden QR-Code 

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Ralf Sultzer

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. 

Für die Veranstaltung sind bei der Sächsischen
Ärztekammer Fortbildungspunkte beantragt.

Sana Kliniken
Landkreis Leipzig



Moderation 
Laura Zapke

Netzwerkmanagerin
Zentrum für Altersmedizin der
SANA Kliniken Leipziger Land GmbH 
mit Geriatrischem Netzwerk GeriNah 

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich zu unserem traditionellen Sozialarbeiter-
und Pflegetag sowie Zwenkauer Geriatrieforum ein.

Freuen Sie sich auf vielfältige Einblicke in aktuelle geriatrische
Schwerpunktthemen und anregende Diskussionen mit dem
Ziel, die Geriatrie interdisziplinär, sektorenübergreifend und
aktiv zu gestalten. Ein besonderer Fokus liegt auf dem
gelebten Arbeitsschutz, der über Vorschriften hinausgeht und
Mitarbeitende aktiv einbindet. Aus Sicht des ärztlichen
Polizeidiensts werden zudem die Fahrtauglichkeit im Alter
sowie die damit verbundenen Rechte und Verpflichtungen
beleuchtet. Darüber hinaus stellt die DAK-Gesundheit
Erwartungen und Strategien der Kostenträger für die
zukünftige Gesundheitsversorgung vor. 

Ein weiterer Beitrag widmet sich den aktuellen gesetzlichen
Entwicklungen wie der Erweiterung pflegerischer Befugnisse
sowie Neuerungen in der Ausbildung. Gleichzeitig richten wir
den Blick auf die Auswirkungen gesundheitspolitischer
Reformen und diskutieren, wie sich diese im
Versorgungsalltag widerspiegeln. Ergänzend erhalten Sie
Einblicke in praxisrelevante Versorgungsansätze, die den
Bedarfen und Bedürfnissen älterer Menschen gerecht
werden. 

An unseren Informationsständen haben Sie zudem die
Möglichkeit, persönlich in den Austausch zu treten sowie
praxisrelevante Lösungen in der geriatrischen Versorgung
kennenzulernen. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen, auf einen regen Austausch
und laden Sie herzlich zur gemeinsamen Netzwerkarbeit ein.

Dr. Ralf Sultzer
Ärztlicher Direktor

Katharina Schuhmann
Pflegedirektorin

Dr. Roland Bantle
Klinikgeschäftsführer

Einladung Programm

09:00 Uhr Come together

09:30 Uhr Begrüßung
Dr. Roland Bantle
Klinikgeschäftsführer 
Sana Kliniken Landkreis Leipzig

09:40 Uhr Grußwort
Helga Mészáros
Stellvertretende Bürgermeisterin 
Stadt Zwenkau

09:50 Uhr Gemeinsam sicher im Arbeitsschutz – von der
Vorschrift zur gelebten Praxis 
Grit Eckardt 
Therapieleitung
Sana Geriatriezentrum Zwenkau

10:20 Uhr Zwischen Selbstständigkeit und Sicherheit –
Fahrtauglichkeit im Alter
Prof. Dr. med. habil. Thomas Friedrich
Ärztlicher Dienst
Polizeiverwaltungsamt | Polizei Sachsen

11:20 Uhr Gesundheitssystem im Wandel
Dr. med. Ute Wiedemann
Mitglied des Vorstands
DAK-Gesundheit

11:50 Uhr Kompetenz-Upgrade in der Pflege – Bedeutung 
für die Praxis
Cornelia Reichardt
Bereichsleiterin Strategie Pflege und Bildung
Sana Kliniken Landkreis Leipzig

12:15 Uhr Mittagsimbiss

12:50 Uhr Geriatrie im Spannungsfeld zwischen
Reformen und Realität
Jessica Kappes
Bereichsleitung Finanzierung
Stellv. Geschäftsführerin und Bereichsleiterin Finanzierung
Bundesverband Geriatrie e.V.

13:20 Uhr Geriatrische Netzwerke - zwischen Leitlinien
und Praxis
Dr. med. Ralf Sultzer
Ärztlicher Direktor
Sana Geriatriezentrum Zwenkau

13:50 Uhr Resümee & Ausklang bei Kaffee und Kuchen

10:50 Uhr Pause und Besuch der Informationsstände

Auf Wunsch Führung durch das
Geriatriezentrum Zwenkau.

Besuchen Sie unsere Stände und erhalten Sie
Informationen zu verschiedenen Themen-
bereichen wie der Aromatherapie sowie dem
Aufbau eines demenz- und delirsensiblen
Krankenhauses.
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